FILIERE FORMATION - DETECTION

Créneaux d'entrainements _ 2004/2005

FILIERE CLUB
-de 16 ans Gymnase FERRARI mardi 19h00-20h30
Gymnase FERRARI jeudi 19h00-20h30
Gymnase FERRARI vendredi 19h00-20h30
-de 18 ans Gymnase BOUGNOL mardi 19h30-20h30

(régionaux)

Gymnase BOUGNOL jeudi 20h30-22h
(départementaux)
Gymnase BOUGNOL vendredi 19h30-20h30
(départementaux)
+ de 16 ans Gymnase BOUGNOL mardi 20h30-22h

-de 9 ans Gymnase FERRARI mercredi 10h30-12h
-de 12 ans Gymnase BOUGNOL* mercredi 9h-10h30
10h30-12h
Gymnase OLYMPIE* mercredi 15h30-16h30
16h30-17h30
Gymnase FERRARI * mercredi 16h-17h30
17h30-19h
Gymnase COLAS lundi 17h-18h30
jeudi 17h-18h30
Gymnase RIMBAUD lundi 18h-20h
mercredi 18h-20h
-de 14 ans Gymnase FERRARI jeudi 17h-19h
Gymnase BOUGNOL mercredi 13h30-15h30
Gymnase OLYMPIE mercredi 17h30-19h
Gymnase COLAS lundi 17h-18h30
jeudi 17h-18h30
Gymnase RIMBAUD lundi 18h-20h
mercredi 18h-20h

*1er créneau : Mini hand
La répartition sur ces créneaux se fera en fonction des années de naissance,
Voir avec les entraineurs

2nd créneau : Grand terrain.

Nous proposons a chaque licencié un entrainement hebdomadaire et la
participation a une compétition régionale ou départementale.

Les responsables des catégories - de 12 et - de 14 ans pourront proposer un
second entrainement a certains joueurs.

A l'issue de la filiere Formation-Détection les joueurs se verront orientés soit
vers la filiere Haut-niveau soit vers la filiere Club.
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